La contaminacion de las aguas
por el nitrato de origen agrario
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A degradacion de la calidad de las aguas tamto su-
perficiales como subrerrinens debido a la sgriculru-
ra e un problema muy anrigua, aurque inicamen-
te en los dlrimos afios haya surgido como un
problema relevante frente a 1a opinion pablica. Sin
embargo 5T que es Cierto que esta problemdtica se
ha ido agravando en los dltimos cincuenta anos
con &l desarrollo de una agricultura de altos «inputs» con un
oran consumo de agus, ferrilizantes sintéticos y productos firo-
sanitarios. orientada fundamentalmente hacia [ produccion 'y
al mismo tiempo con el desarrollo de una ganaderia miensiva
que ha roto el equilibric tradicional que desde el comienzo de
la agricultura se habia establecido entre suelo, culrivos, ganado
y hombre.

La capacidad de produccitn de los suelos, en funcién fun-
damentalmente del clima permitia una determinada carga ga-
nadera ¥ una determinada poblacién humana alimentada con
esos cultivos v panados; los restos de las cosechas 'y las deyec-
ciones de los ganados volvian al suelo y se establecia un ciclo
de fertilidad natural entre las extracciones y las restituciones al
mismo. Este ciclo se rompis con la aparicién de los fertilizan-
res sintéticos que aumentd la produccién de los cultivos 'y con
la aparicién de fos piensos COMPUEStos, que aumento la carga
sanadera de muchas zonas. Esto ha permitido poner & dispos-
cign del suelo v de la planta ingenres cantidades de nutrientes
__nitréeeno, fdsforo, potasio— bien con los feralizantes sinte-
ticos o con los estiércoles animales. Asi aparece el fendmena de
la contaminacidn que es lo mismo que el exceso respecto al

de la DGA para evallar & lavado de nitrata en cultive: de maiz.

equilibrio entre extracciones ¥ resULuCiones de la agnicultura
rradicional.

El exceso de mitrégenoy en 'su mayor parte en forma de ion
nitrato miry soluble v fcilmente transportable, e conducido
con los excedentes de agua hacia los cauces de agua Superticia-
les /o subterrineos, aumentando ia concentracion de este ion
en los mismos (figura 1).

La ingestidn de agua con contenidos altos de nitrato puede
rener efectos petjudiciales sobre la salud humana monivo que
ha llevado a Ia Unién Europez v a las auroridacdes sanitarias es-
pafiolas a establecer para las aguas potables una concentracion
de nitrato méxima tolerable de 50 mg'L . Ademds el enrique-
cimiento en nutrientes, fundamentalmente nitrégeno y fosto-
ro, de las aguas superficiales praduce ¢l proceso denominado
sytrofizacion gue consiste e un STECImIEnTo exagerado de la
vegetacion acuatica que al descomponerse Consume axXigeno
disminuvendo por lo tanto Ia cantidad de oxigeno disuelto en
el agua necesario para la vida de owos organtsmos como los
peces.

Fl proceso de incorporacién del nitrato a los acuiferos es
lento, v depende en gran medida de la dispontbilidad de agua.
la velocidad de movimiento de a misma en ¢l subsuelo v la
profundidad del ~cuffero. Los efectos sobre los acuiferos del uso
o discriminado de ferrilizantes nitrogenados se han detecrado
+¢f en muchas zonas con afios de retraso, v del mismo modo las
mejoras en el uso de los estiéecoles v fertilizantes nitrogenados
para reducir esta contaminacién pueden no verse reflejadas
hasta que transcurran algunos afios desde su implantacion.




FIGURA I
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ESQUEMA DEL CICLO DEL NITROGENO EN LOS SUELOS AGRICOLAS
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Medio Ambiente

Fl Decreto 77/1997 del Gobierno de Aragon faculea al
Consejero de Agricultura y Medio Ambiente para establecer
los programas de Actuacién sobre las Zonas Vulnerables, y
quede acuerdo con el Real Decreto 261/1996 debersn ser ela-
horados en €l plazo de dos afios, @ partir de la designacion ini-

‘cial de las zonas vulnerables.

Para el establecimiento de estos programas de actuacion es-

pecificos es NEcesario un CoNOCIMmIento previo y solido de la ca-

racteristicas de ambas zonas que al menos deberd incluir las ca-
racreristicas hidroldgicas v quimicas de los suelos, la situacién y
distmbucidn de los cultivos ast como censos os de rodas

las especies, la capacidad de almacenamiento y destino de los
estiérooles de 1as exploraciones ganaderas, y las practicas agri-

colas de las zonas fundamentalmente en cuanto a manejo del
riego v de [a fernilzacion nitrogenada que lleven al plantea-
miento de un programa racional de fertilizacion nitrogenada
que Compatibilice maximas producciones agricolas con el man-
tenimiento de las calidad de las aguas.

Al mismo tiempo que estos programas de actuacion, O
incluso antes de ponerlos en marcha, serfa recomendable ini-
ciar ensayos en campos experimentales Jocalizados en ambas
zonas para la comprobacitn v el seguimiento de los mismos con
objeto de permitir reajustes a la mayor brevedad posible.

El Codigo de buenas pricticas agrarias en Aragon

E] cadigo de buenas pricricas agrarias, pretende reducir
la contaminacidn del agua por los nitratos de origen agranio
recoge asi las recomendaciones para una prictica racional de [a
fertilizacion mitrogenada, poniendo a disposicion del cultivo el
nitrégeno estrictamente necesario y en el momento mAs ade-
cuado. Su aplicacién serd rigurosa en las zonas declaradas como
vulnerables v se entenderd como una recomendacién para el
resto de la Comunidad Auténoma.

Fl cadigo aragonés recoge tecomendaciones generales
sobre laaplicacion de fertilizantes a los suelos, la aplicacién de
fortilizantes a terrenos inclinados v escarpados, hidromorfos o
inundados, cercanos @ cursos de agua v la capacidad v el dise-
fo de los t de almacenamiento de estiéreol.

A pesar de su longitud, 1a idea fundamental del cdigo es
muy sencilla: hay que aplicar la dosis de nitrogeno que el culd-
vo necesita ven el momente en que éste lo necesita, efectuar
um manejo adecuado de los residuos de los cultivos y controlar
el riego para evitar las péndidas de nitrato.

Para determinar las dosis Gprimas necesarias, disminuyendo
el riesgo de pérdidas por percolacién, hay que determinar en
primer lugar las necesidades de los cultivos para una produc-
cién Gptima o al menos aceptable teniendo en cuenta 1a loca-
lizacién geogrifica, el suelo, el clima, el manejo y tipo de culti-
vo v los antecedentes de la exploracién. Las necesidades de
ferrilizacion se determinardn entonces a partir del contenido
inicial de nitrato en la zona de raices del cultivo, el parcentaje
de materia orgdnica v su posibilidad de mineralizacién, los resi-
duos de la cosecha anterior, los aportes de nutrientes de los
abanos sootécnicos vel posible aporte de nitrato con el agua de
riego o precipitacion. Habiendo fijado Ia dosis se recomienda
fraccionar las aportaciones para responder mejor a las necesi-
dades del cultivo en funcién de sus diferentes estadios y al mis-
mo tiempo para revisar a la baja la dosis si el objetivo de pro-
duccién no pudiera alcanzarse por causa del estado de los
::E;&s (limitaciones climé4ticas, enfermedades, plagas, enca-

Cauce fluvial. Ls ingestion de agua con aito Ccomemoo 08 Nitrat
puede periudicar a la salud humana

Ademis hay que procurar que las maquimas distribuidoras y
enterradoras de abonos estén bien reguladas a fin de asegurar
unas prestaciones minimas de uniformidad en la aplicacidn de
los fertilizantes. En el caso de urilizacién de estiércoles fluidos
es conveniente envolver dicho estiércol antes de veinticuatro
horas para evitar las pérdidas de nitrégeno amoniacal por vola-
rilizacion.

Un buen control v manejo del riego es esencial para el
control de la lixiviacidn del nitrato ya que éste se disuelve fé-
cilmente en el agua v es arrastrado por la misma. Bs necesario
optimizar &l manejo del riego para evitar las pérdidas de perco-
lacién aungue siempre teniendo en cuenta las necesidades de
lavado para evitar la acumulacion de sal en la zona de raices de
los cultivos. Una huena pricrica del niego debe tratar de evitar
la percolacion profunda v la escomrentfa superficial del agua y
del nitrato disuelto en ella, a través de una buena eficiencia en
la distribucitn del agua, en la que es esencial la eleccion del
mérodo de riego v su manejo en funcidn de las caracteristicas
fisicas, quimicas v orogréficas del suelo, las exigencias y carac-
reristicas de los cultivos, la canridad y calidad del agua dispo-
nible v las variables climéricas, v de unos volimenes de riego
acordes a las necesidades de los cualrivos.

La intensificacion de las actividades divulgativas sobre las
recomendaciones de este cddigp de buenas practicas agrarias,
asi como de las medidas tomadas en los planes de actuaci6n de
las zonas vulnerables y su repercusion es imprescindible para
una buena marcha y compresién de las medidas correctoras y
para concienciarnos de que es tarea de todos proteger la calidad
de nuestras aguas. M
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