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PLANTAS AROMATICAS Y MEDICINALES: PRINCIPALES
TECNICAS DE CULTIVO, RECOLECCION Y MANIPULACION

Datos del curso

Familia: AGRARIA
Certificado profesional: NO

Modalidad Horas Fecha inicio
Teleformacién 40 Febrero 2023
Tipo de formacién Horario Alumnos
General Mafianay tarde 35
Datos del centro

Ciudad:

ZARAGOZA

Centro:

01 MACRO IMAGEN

Teléfono:
976866131

Localidad:
Pol. Ind. LAS ROZAS, PIV-9 - Tauste 50660 - ZARAGOZA CINCO VILLAS

Requisitos para realizar el curso

Requisitos
Formacién para trabajadores prioritariamente ocupados

Requisitos especificos
Curso orientado prioritariamente al sector AGRARIAS E INDUSTRIAS ALIMENTARIAS.

Finalidad y Programa del curso

Finalidad
Adquirir los fundamentos sobre la botanica de algunas de las especies medicinales aromaticas de mayor interés, sus
usos y sus principales aplicaciones, planteando diferentes técnicas de cultivo, recoleccién y manipulacién.

Programa

1. INTRODUCCION A LAS PLANTAS Y LA FITOTERAPIA. 1.1. Introduccién. 1.2. Clasificacién de las plantas. 1.3.
Familias mas importantes en Fitoterapia y sus caracteristicas distintivas 2. LAS PLANTAS MEDICINALES. 2.1.
Definiciones. 2.2. Formacion de los principios activos. 2.3. Organos ttiles de las plantas. 2.4. Aprovechamiento
tradicional. 2.5. Envasado. 2.6. Almacenamiento. 2.7. Inconvenientes y problemas. 3. EL CULTIVO Y SUS TECNICAS.
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3.1. La multiplicacién del material vegetal. 3.2. Viveros. 3.3. Eleccién del terreno de emplazamiento. 3.4. Preparacién
del suelo. 3.5. Fertilizacién. 3.6. Esquejado. 3.7. La multiplicacién por semillas. 3.8. Labores de mantenimiento. 3.9.
Técnicas de implantacién. 3.10. Labores culturales. 3.11. Plagas y enfermedades. Tratamientos. 4. LA RECOLECCION.
4.1. Larecoleccion manual. 4.2. La recoleccidon mecanizada. 4.3. Las maquinas recolectoras. 4.4. Condiciones de
cultivo. 5. TECNICAS DE MANIPULACION. 5.1. Condiciones de recoleccién, de secado y de conservacién de las plantas
medicinales. 5.2. Técnicas de procesamiento: multiples posibilidades de preparacién de las plantas en orden al
aprovechamiento de sus principios activos. 5.3. Aplicaciones: Indicaciones y contraindicaciones farmacolégicas de las
plantas mas importantes y de las mas comunes. Usos desconocidos de plantas conocidas. 5.4. Principios activos: los
compuestos quimicos de las plantas con efectos terapéuticos. 5.5. Plantas téxicas, alucinédgenas y peligrosas. 5.6.
Etnobotanica: Usos populares de las plantas medicinales. 5.7. Usos magicos de las plantas. Alquimia y palingenesia,
etc. 6. FITOTERAPIA. 6.1. El sistema inmunoldgico. 6.2. El aparato digestivo. 6.3. El sistema nervioso. 6.4. El higado y
la vesicula biliar. 6.5. El aparato urinario. 6.6. El corazén, las arterias, las venas y la sangre. 6.7. El aparato
respiratorio. 6.8. Plantas excitantes. 6.9. Plantas para la piel. 6.10. Plantas que regulan el metabolismo. 7. OTROS
CONCEPTOS Y USOS DE LAS PLANTAS AROMATICAS Y MEDICINALES. 7.1. Conceptos y usos

Fecha prevista Febrero 2023
Expediente 22/0028.AAG.005-01

2/2



